
 27ème colloque médico-dentaire. Abbaye royale de Fontevraud (Anjou)
Jeudi 30 octobre Vendredi 31 octobre Samedi 1 novembre Dimanche 2 novembre

GESTES  FORMES
SUBSTANCES  MEDICAMENTS

CALCAIRE & SILICE
Les sujets  seront  abordés d’un point  de  vue 
fondamental mais aussi éminemment pratique. 
Les  ateliers  artistiques  seront  également 
orientés vers la thérapeutique, directement en 
lien avec les thèmes du colloque.

Début du colloque à 14h30

Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner

Ateliers
(Eurythmie, Gymnastique, Peinture)

Première séance

Ateliers
(Eurythmie, Gymnastique, Peinture)

Deuxième séance

Ateliers
(Eurythmie, Gymnastique, Peinture)

Troisième séance

Le processus de saponification 
et ses correspondances médicales

La transformation des esthers aux savons,  un exemple 
pour comprendre les processus feu, lumière, chimie et vie  
dans le corps humain

Patrick AUFRERE

Le processus silice
et le médicament « Lapis cancri solutus »
Approche phénoménologique de la silice et présentation 
du médicament préparé à partir de la pierre d’écrevisse. 

Jean CHAZARENC

Châteaux & Abbayes
et leurs reflets dans la biographie

Réflexions sur les mythes fondateurs de la vie humaine.  
Relation à la matière et relation à l’esprit.

Olivier COUTRIS

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Fin du colloque 12h30 (avant le déjeuner)

Le calcaire : de la géologie au remède
Approche phénoménologique du calcaire dans les règnes 
minéral,  végétal  et  animal  pour  comprendre  le  rôle  du  
calcaire chez l’homme

Olivier COUTRIS

Visite d’une savonnerie à Turquant « Saint 
Martin de Candre »

Déplacement en voiture à proximité de Fontevraud

Promenade géologique, botanique
Et visite de l’Abbaye

Marche  dynamique  et  contemplative  aux  alentours  de 
l’Abbaye.  Histoire  des  lieux  et  visite  de  l’église,  des 
cloîtres, des jardins et des cuisines octogonales

Olivier COUTRIS

La supination : métamorphose dans 
l’appareil locomoteur

"L'étude  anatomique ne prend  de  sens que si  elle  est  
mise en perspective, resituée dans son contexte temporel  
et spatial. Le pivotement de la main humaine sur son axe 
se  prépare  très  tôt  dans  l'évolution,  dès  les  premiers  
quadrupèdes. Comparer le bras à la jambe, puis le bras 
au  maxillaire  supérieur, c'est  comprendre en  quoi  la 
supination est une véritable métamorphose. La pratique  
de l'Aïkido, art (martial) du mouvement, nous ouvrira dans  
ce domaine des raccourcis surprenants. 

Pierre MATTHIEU

Du crocodile au blaireau
Evolution de la forme et de la 

minéralisation dentaire
Essai d’anatomie comparée

Léandre CAUBET

Expériences de chimie
Calcaire & Silice

Observer  les  réactions  chimiques  de  la  matière  pour  
comprendre « intérieurement » les processus calcique et  
silicique. Non dangereux !

Présentations des ateliers
Eurythmie dentaire Yolande MARX
Traitement des proalvéolies, diastèmes, rétrognatie, etc.
Gymnastique Bothmer Jessie DELAGE
Les 3 plans de l’espace, pronation et supination
Peinture Hauschka Christine COUTRIS
Plongés  dans  les  couleurs  comme  dans  un  bain  de 
substances  vivantes,  vous  ferez  l’expérience  de  la 
métamorphose par  la  rencontre,  ce geste pouvant aller 
jusqu’à la forme

Assemblée générale I-dentités
Les « calcarea »

Clinique et thérapeutique
Approche anthroposophique des substances calciques de  
la  matière  médicale  homéopathique.  Indications 
thérapeutiques

Présentation collective
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Répétitions Répétitions Moments musicaux

Informations complémentaires
Les ateliers commenceront à 8h30. Chaque atelier 
se déroulera en 3 séances de 1h30. Le choix de 
l’atelier  se  fera  sur  place,  jeudi  soir,  après  la 
présentation  que  chaque  artiste  fera  de  sa 
discipline.  Les  ateliers,  pour  lesquels  aucune 
compétence  préalable  n’est  requise,  permettront 
aux participants de faire une expérience concrète 
de  pratiques  largement  ouvertes  vers  des 
applications thérapeutiques.
Les moments musicaux seront en partie constitués 
par le « chœur des participants ». Les répétitions 
auront lieu les soirs précédents.
Prévoir  des  vêtements  chauds  et  imperméables 
pour la promenade
Les repas seront végétariens mais avec poisson. 
Veuillez signaler  dès  l’inscription  vos  éventuelles 
allergies alimentaires. En le disant à l’avance, il est 
possible de rester déjeuner dimanche midi (repas 
non compris dans le prix du colloque) 



L’abbaye royale de Fontevraud
En 2008, le colloque se posera en Anjou sur des terres calcaires, là où en 1101 
Robert  d’Arbrissel  fonda  l’ordre  de  Fontevraud.  Cinquante  ans  après  sa 
fondation, la communauté comptait 5000 personnes ! Dans cette immense cité 
monastique, nous serons hébergés au prieuré Saint-Lazare où auront lieu aussi 
les conférences et les ateliers.
La  qualité  des  lieux,  le  confort  et  la  cuisine  soignée  nous  ont  amenés  à 
demander  une  participation  plus  élevée  que  les  années  précédentes.  Nous 
disposerons  de  chambres  à  deux  lits  et  de  quelques  chambres  single 
(supplément 70€) qui seront attribuées à ceux qui le demanderont selon l’ordre 
d’inscription.
Pour « visiter » l’abbaye : www.abbaye-fontevraud.com 

Fontevraud  est  à  ½  heure  de  Saumur  (liaisons  TGV  avec  Paris),  sortie 
« Bourgueil » sur l’autoroute A85.

Participation
Colloque avec pension complète (ch. double) : 640€
Colloque + repas midi et soir: 510€

Les intervenants
Patrick AUFRERE : médecin, ostéopathe (St Pierre des Corps 37)
Léandre CAUBET : dentiste (Argelès 85)
Jean CHAZARENC : médecin (Huningue 68)
Christine COUTRIS : peinture Hauschka (Paris 75)
Olivier COUTRIS : dentiste (Joué les Tours 37)
Jessie DELAGE : gymnastique Bothmer (Paris 75)
Gudula GOMBERT : traductrice (Coye 60)
Yolande MARX : eurythmiste (St Julien du Sault 89)
Pierre MATTHIEU : médecin (Lyon 69)

Renseignements
colloquemedicodentaire@orange.fr 

www.i-dentites.com 
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INSCRIPTION
Colloque I-dentités 2008 à Fontevraud

Je suis :

J’exerce la profession de :
Voici mes coordonnées :

Adresse électronique : @

Je joins un chèque de réservation de 100€  à l’ordre de « I-dentités »

Repas du dimanche 2 novembre (supplément<25€)   OUI / NON

Si possible, chambre individuelle (supplément 70€)    OUI / NON

J’aurai besoin d’un reçu pour ma comptabilité             OUI / NON

Si allergies alimentaires, lesquelles :

Fiche à envoyer à
I-dentités chez Dr. Olivier Coutris

12 rue Montaigne 37300 JOUE LES TOURS

colloquemedicodentaire@orange.fr 
www.i-dentites.com
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